
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

特定妊婦・要保護家庭への支援 

                                                      要保護児童対策協議会（個別ケース検討会議・実務者会議） 

妊娠届面接 

・健康状態、サポート状況把握 

・不安や悩み相談 

・両親学級などのサービス紹介 

・母子手帳アプリ紹介 

乳児家庭全戸訪問 

・健康状態の確認 

・不安や悩み相談 

・発育測定、発達の確認 

・育児学級などのサービスの紹介 

新生児訪問（２８日以内） 

・児と母親の健康状態の確認 

・不安や悩み相談 

・児との生活状況の把握 

・発育測定 

妊娠７か月面談 

・不安や悩み相談 

・健康状態、サポート状況把握 

・１か月児健診票、予防接種予診票交付 

・産後ケア紹介 

妊娠期（胎児期） 

両親学級 

出生・新生児期 

（産褥期） 

産婦健診（2週間、1か月） 妊婦健診 （１４回）  乳児健診 （1か月、３か月、７か月、１０か月、１歳）   

支援プラン策定・養育支援訪問・定期的な電話連絡 

産後の相談支援事業  ・ヘルパー派遣 

幼児期 

育児学級・すくすく計測相談会  

助産師の妊産婦サロン      
・妊娠中の不安や主訴についての助言 ・不安や悩みに対する相談  ・産後の過ごし方の助言  

・母乳相談・赤ちゃんのお世話（おむつ替え、衣類の着脱）の助言    ・発育測定             

乳幼児期 

１歳半、２歳、３歳児健診 

５歳児発達相談 

産婦人科医療機関 

小児科 保健相談センター 
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民生児童委員 

保健相談センター 

新生児聴覚検査 

多胎妊婦健康診

査 

産後ケア   ・宿泊型（産科医療機関）   

3 歳児健診に屈折等

視覚異常検査を追加 

（スポットビジョン購入） 

産後ケア   ・デイサービス型（産科医療機関）  ・アウトリーチ型（委託助産師） 

こども家庭センター 

・母子保健や福祉の相談 

・サポートプラン作成 

・連絡調整 

・保健指導、健康診査 

子育て世代包括支援センター 

・妊産婦の支援に必要な実情の把握  ・妊娠、出産、育児に関する相談に応じ、必要な情報提供、保健指導  ・関係機関との連絡調整  ・支援プラン作成 

子ども家庭総合支援拠点 

・こども家庭支援全般に係る支援 ・要支援児童、要保護児童、特定妊婦への支援業務  ・関係機関との連絡調整  ・一時保護、措置解除後の児童の安定した生活の支援 

母子手帳アプリ  【拡充】予約システム＋質問票サービス 

低所得妊婦初回
産科受診料助成 

伴走型支援 （出産子育て応援交付金事業） 


